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INIȚIATIVA ALMA  – APEL NELANSAT- NOU! 

 

Finanțator: 

Uniunea Europeană și Guvernul României   

 
Program de finanțare: 
Programul Educație și Ocupare (PEO), Prioritatea 2, Obiectiv specific ESO4.1, Acțiunea: 2.a.2 
 

Obiectiv specific ESO4.1: 

Îmbunătăţirea accesului la piaţa muncii şi măsuri de activare pentru toate persoanele aflate în căutarea unui loc de 

muncă, în special pentru tineri, îndeosebi prin implementarea Garanţiei pentru tineret, pentru şomerii de lungă durată 

şi grupurile defavorizate de pe piaţa muncii şi pentru persoanele inactive, precum şi prin promovarea desfăşurării 

de activităţi independente şi a economiei sociale (FSE+) 

Acțiunea: 2.a.2 - Pregătirea și furnizarea ofertei de servicii de formare/ocupare pentru tineri, inclusiv pentru tineri 
NEET, prin pachete integrate de măsuri  active personalizate în funcție de profilul tinerilor 
 
Solicitanți/Parteneri eligibili:  

• Serviciul Public de Ocupare (ANOFM/AJOFM/AMOFM) 

• Asociații și Fundații  cu experiență în activități destinate stimulării ocupării pe piața muncii 

• Parteneri sociali organizați  

• Întreprinderi publice și private (angajatori) 

• Întreprinderi sociale/întreprinderi sociale de inserție 

• Furnizori de servicii sociale acreditați  

• Furnizori de FPC publici și privați, autorizați 

• Furnizori de servicii de consiliere și orientare profesională, autorizați 

• Instituții de învățământ superior acreditate 

• Instituții de învățământ preuniversitar și postliceal din învățământul profesional și tehnic 

 

Grup țintă: 

• Tineri NEETs cu vârsta între 16 și 30 de ani 
- Valoarea minimă obligatorie/proiect este de 20 de tineri din Regiunea mai puțin dezvoltată, respectiv 

20 de tineri din Regiunea mai dezvoltată 
 
Eligibilitatea persoanelor din grupul țintă: 

• trebuie sa aibă în mod obligatoriu domiciliul sau reședința în România în regiunea/regiunile de implementare 
ale proiectului 

• să fi împlinit vârsta de 16  de ani 

• să nu fi împlinit vârsta de 30 de ani 

• să aibă domiciliu sau reședința în România, în regiunea de dezvoltare vizată de proiect 
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• să se încadreze în categoria tinerilor NEETs 

  Activități eligibile: 

• Identificarea și activarea tinerilor NEETs în vederea participării la măsurile de sprijin specifice inițiativei 
ALMA Informarea publicului cu privire la acțiunile derulate în cadrul proiectului: 
- Activități de informare, consiliere și mobilizare în comunități, inclusiv prin intermediul unor actori locali 

cu activitate relevantă în comunitate 
- Sprijin pentru înregistrarea tinerilor la Serviciul Public de Ocupare (ANOFM/AJOFM/AMOFM), în 

vederea accesului la măsuri active complementare 
- Evaluarea inițială a nevoilor (cognitive, emoționale, voliționale), profilului (trăsături de personalitate, 

caracteristici de învățare, etc) și vulnerabilităților (nevoi cognitive, emoționale - stil de învățare, 
motivaționale) fiecărui tânăr 

• Pregătirea tinerilor NEETs în vederea participării la programe de pregătire profesională în cadrul etapei de 
mobilitate: 
- Obiectivele și rezultatele preconizate ale programului de sprijin detaliat pe cele 3 etape ale inițiativei 

ALMA 
- Activitățile care urmează a fi derulate și la care persoana din grupul țintă urmează să participe în fiecare 

din cele 3 etape 
- Durata/numărul de zile de activități la care persoana din grupul țintă trebuie să participe pentru fiecare 

etapă în parte 
- Metodele de evaluare ce vor fi utilizate 

• Etapa de mobilitate transnațională: 
- Organizarea deplasării din România către statul membru în care se derulează programul de pregătire 

și revenirea în România 

- Asigurarea condițiilor de locuire și acomodare în statul membru în care se derulează programul de 

pregătire 

- Organizarea stagiilor într-o întreprindere/instituție relevantă pentru profilul tânărului 

- Mentorat individual și sprijin continuu pe durata mobilității 

- Asigurarea sprijinului lingvistic și cultural în țara gazdă 

- Activități de învățare non formală și profesională în cadrul organizației gazdă 

Tinerii NEETs membri ai grupului țintă vor petrece între două și șase luni într-un alt stat membru, integrați în 
mediul profesional al unei întreprinderi sau instituții. Această etapă trebuie să constituie cel puțin 30 % din durata 
totală planificată a operațiunii 

• Acțiuni succesive: măsuri de stimulare a reinserției educaționale și/sau profesionale a tinerilor NEETs și 
monitorizarea integrării în educație și/sau profesionale după întoarcerea din perioada de mobilitate: 
- Servicii de inserție profesională: sprijin pentru redactarea CV-ului, pregătirea pentru interviu și orientare 

în carieră, acompaniere către angajare, servicii de mediere a muncii, sprijin pentru acces la măsurile 

active de ocupare complementare (ex. prime de angajare, mobilitate internă). 

- Servicii de reintegrare în educație sau în programe de formare/calificare/recalificare 



 ADR CENTRU 

 

Str. Decebal Nr. 11,  

510093 Alba Iulia       

Tel.:  (+ 40) 258 - 818616  

Fax:  (+ 40) 258 - 818613  

Internet:  www.adrcentru.ro 

e-mail:       office@adrcentru.ro 

- Continuarea procesului de consiliere și mentorat: consiliere ocupațională, psihologică și socio-

emoțională, activități de consolidare a autonomiei și încrederii 

- Activități practice interne după mobilitate: stagii/ internship-uri relevante pentru integrarea pe piața 

muncii 

- Evaluare vocațională și pentru potrivirea cu locuri de muncă sau oferte de educație/formare 

- Monitorizare individuală: urmărirea progresului timp de minimum 12 luni după revenire. (măsurile de 

monitorizare nu sunt parte efectivă a sprijinului acordat tinerilor NEETs și nu vor fi avute în vedere în 

rambursarea cheltuielilor) 

Bugetul alocat apelului de proiecte:  

19.714.235,00  euro (contribuția UE  + contribuție națională) defalcat după cum urmează: 

• Regiunea mai dezvoltată București – Ilfov 

- 1.189.853,00 euro (BS) 

-    793.235,50 euro (FSE+) 

• Regiuni mai puțin dezvoltate 

-  2. 659.672,00 euro (BS) 

- 15.071.474,50 euro (FSE+) 

 
Valoarea minimă și maximă eligibilă/nerambursabilă proiect 

• 201.000 euro – 850.000 euro 
 
Termen consultare publică: 

• 7 mai 2026 
 
Zona geografică vizată de apelul de proiecte:  

- apelul care vizează regiunile mai puțin dezvoltate ale României: Nord-Est, Sud-Est, Sud-Muntenia, Sud-

Vest Oltenia, Nord-Vest, Vest și Centru 

- apelul dedicat Regiunii dezvoltate București Ilfov 

 

Informații suplimentare se pot găsi aici 

https://mfe.gov.ro/peo-ghidul-solicitantului-initiativa-alma/

